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La pobreza laboral se mide a través del 
Índice de la Tendencia Laboral de la Pobreza 
(ITLP) que permi-
te dar seguimien-
to a la evolución 
del ingreso labo-
ral y su relación 
con la canasta 
alimentaria 
(CONEVAL, 2023).

En el primer trimestre de 2023, el ingreso 
laboral real promedio de la población 

ocupada a nivel nacional fue de 6,820.85 
al mes. Los hombres ocupados reportaron un 
ingreso laboral real mensual de 7,480.62 
y las mujeres de 5,860.84 pesos. Por lo 

que el ingreso laboral de los hombres 
fue 1.3 veces 

el de las 
mujeres.

Respecto al primer trimestre 
2022 se observó una disminución 
de la pobreza laboral de alrededor de 
1.1%, donde las zonas rurales fueron 
las más beneficiadas (2.3%) (CONEVAL, 2023).
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Gráfica 1. Indice de la Tendencia Laboral de la Pobreza

20
05

_1

20
05

_4

20
06

_3

20
07

_2

20
08

_1

20
08

_4

20
09

_3

20
10

_2

20
11

_1

20
11

_4

20
12

_3

20
13

_2

20
14

_1

20
14

_4

20
15

_3

20
16

_2

20
17

_1

20
17

_4

20
18

_3

20
19

_2

20
20

_1

20
20

_4

20
21

_3

20
22

_2

20
23

_1

Rural Urbano

El 30 de marzo de 2023 el                       
                     presentó 
el primer informe trimestral 
del 2023 sobre la 
pobreza laboral.

POBREZA
1.1%LABORAL

El ingreso laboral real per cápita aumentó 7.3% al 
pasar de 2,850.25 a 3,058.60 pesos, entre el 

primer trimestre de 2022 y el mismo 
trimestre de 2023 (CONEVAL, 

2023). Respecto al año 
anterior se observó que, 

este indicador tuvo un 
incremento de 6.3%, pasando 

de 2,862.65 a 3,058.60 
pesos. Este benefició al primer 

quintil de la población, es decir, aquella 
población con menores recursos (CONEVAL, 2023).


